MINISTERIO DA EDUCAGAO
Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia
PORTARIA x/2026 - RIFB/IFBRASILIA, DE xx de xxxx de 2026

Regulamenta a Politica de Alimentagcao e
Nutricdo do Instituto Federal de Brasilia —
IFB.

A REITORA DO INSTITUTO FEDERAL DE BRASILIA, nomeada pelo Decreto de 2 de
agosto de 2023, publicado no Diario Oficial da Unido em 03 de agosto de 2023, no uso de
suas atribuicdes legais e regimentais e considerando o0 que consta no processo n°
23098.000928.2022-71;

RESOLVE:

Art. 1 Art. 1° Regulamentar a Politica de Alimentagao e Nutricdo do Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (PAN-IFB), nos termos desta Resolugao.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2 A Politica de Alimentagcdo e Nutricdo do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Brasilia (IFB) consiste em um conjunto de diretrizes, estratégias e
orientagbes destinadas a gestdo, ao planejamento, ao acompanhamento e a avaliagéo da
oferta de alimentagcdo, bem como a implementacdo de agdes de Educacdo Alimentar e
Nutricional (EAN).

Art. 3 A PAN-IFB constitui instrumento institucional de promoc¢éao do Direito Humano
a Alimentacdo Adequada, da Segurancga Alimentar e Nutricional, da Educagédo Alimentar e
Nutricional, da permanéncia e do éxito estudantil, da sustentabilidade e do desenvolvimento
territorial.

Art. 4 A PAN-IFB estabelece diretrizes para a organizacdo dos ambientes
alimentares nos campi, a oferta de alimentacdo aos estudantes, a gestdo dos restaurantes
estudantis e das cantinas, a aquisicdo de alimentos, a atuacdo das equipes
multiprofissionais, a integracdo com as atividades de ensino, pesquisa, extensdo e
inovagao, bem como os mecanismos de governanga, participacao social, monitoramento e
avaliagao da politica.

Art. 5 A implementagdo da PAN-IFB observara os principios da equidade, da
universalizagao progressiva, da transparéncia, da participacdo social, do respeito a
diversidade cultural e alimentar, da sustentabilidade, da intersetorialidade, da eficiéncia na
gestao publica e da melhoria continua.

Art. 6 Para os efeitos desta Politica de Alimentacao e Nutricdo, considera-se:



| — Alimentacdao Adequada e Saudavel (AAS): pratica alimentar apropriada aos
aspectos biolégicos e socioculturais dos individuos e ao uso sustentavel dos recursos
naturais, devendo atender as necessidades de cada fase do curso da vida e as
necessidades alimentares especiais. A Alimentacdo Adequada e Saudavel deve ser
referenciada pela cultura alimentar e pelas dimensdes de género, raca e etnia; ser acessivel
do ponto de vista fisico e financeiro; harmonizar quantidade e qualidade; basear-se em
praticas produtivas adequadas e sustentaveis; e conter niveis minimos de contaminantes
fisicos, quimicos e bioldgicos.

II — Alimentagdao Escolar: conjunto de alimentos disponibilizados no ambiente
escolar durante o periodo letivo, independentemente de sua origem ou forma de oferta,
incluindo aqueles distribuidos gratuitamente, subsidiados ou comercializados nos campi e
destinados ao consumo pelos estudantes durante atividades académicas e
extracurriculares.

[l — Autonomia Alimentar (AA): capacidade do individuo de realizar escolhas
alimentares de forma consciente, informada e deliberada, considerando as alternativas
disponiveis, bem como de participar das decisdes relacionadas a produgao, a aquisicao, ao
preparo, ao consumo e a distribuicdo dos alimentos.

IV - Carga Horaria Técnica (CHT): € o tempo necessario para a execugao das
atribui¢cdes previstas em Resolugbes CFN vigentes de acordo com cada area de atuacéo,
com vistas a assegurar o DHAA.

V — Direito Humano a Alimentagao Adequada (DHAA): direito de toda pessoa ao
acesso regular, permanente e irrestrito a alimentos seguros, adequados e saudaveis, em
quantidade e qualidade suficientes, ou aos meios para sua obtencao, de modo a atender as
necessidades alimentares e nutricionais, respeitar a diversidade cultural e garantir uma vida
digna e saudavel.

VI — Educagao Alimentar e Nutricional (EAN): campo de conhecimento e de
pratica continua e permanente, de carater transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional,
que visa promover a pratica autbnoma e voluntaria de habitos alimentares adequados e
saudaveis, contribuindo para a realizacdo do Direito Humano a Alimentagcdo Adequada,
para a promogao da saude e para a qualidade de vida.

VII - Ficha Técnica de Preparag¢oes: formulario de especificagdo das preparagdes,
contendo receituario, padrdo de apresentagao, componentes, valor nutritivo, quantidade per
capita, custo e outras informagdes, a critério da UAN.

VIll - Ficha Técnica de Produto: formulario de especificagbes do produto,
constando as caracteristicas organolépticas e nutricionais, como descricdo do produto,
finalidade, composi¢ao, embalagem, validade, informagao nutricional, registro no Ministério
da Agricultura ou da Saude, entre outros dados.

IX - Grande Refeigao: refeicao com 30% a 40% do Valor Energético Total (VET)
diario.



X — Kit de Alimentagao: conjunto de alimentos adequados e saudaveis, composto,
no minimo, por uma fonte de proteinas, uma fonte de carboidratos € uma fonte de
vitaminas, minerais e fibras. Sua composicdo devera assegurar equilibrio nutricional,
segurangca dos alimentos, praticidade de armazenamento, transporte e distribuicéo,
observadas as normas higiénico-sanitarias vigentes.

XI — Nucleo de Alimentagdao do Campus (NAC): instdncia multiprofissional e
multissetorial responsavel por coordenar, apoiar, orientar, acompanhar e avaliar a
implementacao e a execugao da Politica de Alimentacao e Nutricdo no ambito do respectivo
campus.

Xl - Pequena Refeigao: refeicao com 15% a 20% do Valor Energético Total (VET)
diario.

Xl — Povos e Comunidades Tradicionais: grupos culturalmente diferenciados que
se reconhecem como tais, possuem formas préprias de organizagao social e ocupam ou
utilizam territérios e recursos naturais como condi¢ao para sua reproducgdo cultural, social,
religiosa, ancestral e econdémica, utilizando conhecimentos, inovacdes e praticas gerados e
transmitidos pela tradicao.

XIV - Recomendagdes Nutricionais: quantidade de nutrientes necessarios para
satisfazer as necessidades de 97,5% dos individuos de uma populagéo sadia.

XV — Segurang¢a Alimentar e Nutricional (SAN): realizacdo do direito de todas as
pessoas ao acesso regular e permanente a alimentos adequados e saudaveis, em
quantidade suficiente, sem comprometer o atendimento de outras necessidades essenciais,
tendo como base praticas alimentares promotoras da saude, que respeitem a diversidade
cultural e sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis.

XVI — Unidade de Alimentagao e Nutricdo (UAN): unidade gerencial onde séo
desenvolvidas todas as atividades técnico-administrativas necessarias para a produgao de
refeicOes, até a sua distribuicdo para coletividades sadias e enfermas, tendo como objetivo
contribuir para manter, melhorar ou recuperar a saude da clientela atendida.

XVII — Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN): processo continuo e sistematico
de coleta, analise e interpretagao de informagdes sobre o estado alimentar e nutricional da
populagédo e seus fatores determinantes, com a finalidade de subsidiar o planejamento, a
implementacao, o monitoramento e a avaliacdo de agdes voltadas a promogao da saude, a
prevencdo e ao cuidado das diferentes formas de ma nutrigdo, incluindo a desnutrigao, o
excesso de peso, a obesidade e demais agravos relacionados a alimentagao e a nutrigcao.

XVIII — Vulnerabilidade Social: condicdo caracterizada pela exposi¢cao a situagdes
de desprotecao, riscos e instabilidades decorrentes da fragilizacdo de vinculos familiares e
comunitarios, bem como da insuficiéncia ou auséncia de acesso a direitos e necessidades
basicas, incluindo moradia, saneamento, educagdo, trabalho, renda, alimentagdo e bens
essenciais a qualidade de vida e ao bem-estar social.

CAPiTULO Il
DOS BENEFICIARIOS E DAS FORMAS DE ATENDIMENTO



Art. 7 A prioridade para o atendimento com beneficio alimentagédo aos estudantes do
IFB observara a seguinte ordem:

| — estudantes da educagado basica, nas modalidades integrada, subsequente e
Educacao de Jovens e Adultos (EJA);

Il — estudantes de cursos de graduagédo, incluindo licenciaturas, bacharelados e
cursos superiores de tecnologia;

Il — estudantes de programas de poés-graduagao stricto sensu, compreendendo
mestrado e doutorado;

IV — estudantes de cursos de pds-graduacao lato sensu (especializagao);
V — estudantes de cursos de curta duracéo.
§ 1° Os estudantes da educacéo basica deverao ser atendidos de forma universal.

§ 2° Os estudantes de graduacio, poés-graduacao e cursos de curta duragao
poderao ser atendidos de forma seletiva, com prioridade para aqueles em situagao de
vulnerabilidade socioeconémica, conforme critérios de elegibilidade definidos nos
normativos e instrumentos de concessao de beneficios.

§ 3° Os estudantes matriculados em cursos na modalidade de educagéao a distancia
poderdo receber beneficio alimentacdo durante a realizacdo de atividades presenciais
obrigatdrias previstas no curso desde que observado o disposto no paragrafo 2° do Art. 7.

§ 4° O IFB devera adotar medidas para promover, de forma progressiva, a
implementacdo das disposigdes previstas neste artigo, observadas as disponibilidades
orcamentaria, financeira e operacional.

Art. 8 Os critérios de elegibilidade para a concessao do beneficio alimentacao serao
definidos com base na condi¢cdo socioeconémica do estudante, devendo ser priorizados
aqueles em situagdo de maior vulnerabilidade social, consideradas as particularidades de
cada campus e a disponibilidade orgamentaria.

Art. 9 Observado o disposto no art. 7° e 8°, terdo prioridade no recebimento do
beneficio alimentagao, nesta ordem, os estudantes:

| — em regime de internato;
Il — com deficiéncia;

Il — pertencentes a povos e comunidades tradicionais.

Paragrafo unico. A concessdo do beneficio alimentagdo ocorrera mediante
processo seletivo realizado por edital do campus, observadas as condigbes de
vulnerabilidade socioecondmica dos estudantes e os critérios estabelecidos pela instituigio.



Art. 10. A oferta de refeicdes subsidiadas aos estudantes ndo contemplados com a
gratuidade da alimentagdo devera observar os principios, objetivos e diretrizes
estabelecidos nos arts. 7°, 8° e 9° deste Regulamento.

Art. 11. A concessao e a manutencao do beneficio alimentacao deverao observar a
disponibilidade or¢camentaria e financeira, as politicas publicas aplicaveis, as diretrizes
institucionais, a legislagéo vigente e os editais internos.

Art. 12. A vigéncia e a permanéncia do beneficio alimentacio estardo condicionadas
as seguintes disposigoes:

§ 1° Os estudantes da educacdo basica atendidos na modalidade universal
permanecerao beneficiarios durante o periodo regular de integralizagcdo do curso em que
estiverem matriculados.

§ 2° Os estudantes das demais modalidades de ensino terdo o beneficio concedido
pelo periodo definido no respectivo instrumento de selecao.

§ 3° O estudante nao frequente por um periodo de trinta dias consecutivos podera
ter o beneficio bloqueado até a apresentacao de justificativa formal ao setor designado pela
Direcao-Geral do campus.

§ 4° O estudante afastado das atividades académicas presenciais, em razdo de
trancamento de matricula, desisténcia, licenga, jubilamento, regime domiciliar ou outra
situagao que implique interrupcédo de sua participagao presencial no curso, tera o beneficio
suspenso enquanto perdurar o afastamento.

Art. 13. O IFB devera, independentemente do modelo de gestdo adotado no
restaurante estudantil, definir mecanismos de controle diario de frequéncia dos estudantes
beneficiarios da alimentagao.

§ 1° O controle de frequéncia devera:

| — permitir a identificacao dos estudantes beneficiarios, registrando, quando
necessario, informagdes como nome, matricula, modalidade de ensino, curso e condi¢ao de
atendimento prioritario;

Il — observar a legislagao vigente relativa a protecao de dados pessoais;
Il — assegurar a rastreabilidade e a auditabilidade dos registros.

Art. 14. Servidores efetivos, professores substitutos, servidores temporarios,
trabalhadores terceirizados, estagiarios e visitantes poderao ter acesso pago as refeigoes
ofertadas nos restaurantes estudantis do IFB.

CAPITULO Il
DOS RECURSOS



Art. 15. O IFB devera realizar, anualmente, o planejamento da captacdo e da
destinagdo de recursos necessarios a execug¢ao da Politica de Alimentagédo e Nutricdo do
IFB (PAN-IFB).

Paragrafo unico. O planejamento devera contemplar a previsao das fontes e dos
valores dos recursos destinados a custeio e investimento, com a discriminacdo dos
montantes previstos para cada agdo, em consonéncia com as diretrizes, os objetivos e as
acgdes estabelecidos nesta Politica.

Art. 16. Os campi com vocacao para a produgao de alimentos poderao promover
acoOes, projetos e mecanismos que viabilizem a producao propria de alimentos, priorizando
sua destinagao a alimentacao estudantil.

§ 1° A produgdo de alimentos realizada no ambito dos campi devera observar as
normas sanitarias, ambientais e pedagdgicas aplicaveis, bem como as diretrizes desta
PAN-IFB.

§ 2° Os demais campi poderdo buscar mecanismos de cooperagdo e parcerias
institucionais com os campi produtores, visando ao fortalecimento das acgbes de
alimentacao estudantil e ao compartilhamento dos beneficios decorrentes dos projetos de
producéo de alimentos.

Art. 17. A utilizacdo dos recursos destinados a execucdo da PAN-IFB devera
observar a legislacdo e as normas vigentes aplicaveis a cada fonte de recurso e agéo
executada.

Art. 18. As aquisicbes de alimentos realizadas no ambito do IFB,
independentemente de sua destinagdo, deverdo priorizar a agricultura familiar e os
empreendimentos familiares rurais, com especial atengdo aos assentamentos da reforma
agraria, aos povos e comunidades tradicionais indigenas, as comunidades quilombolas, aos
grupos formais e informais de mulheres e aos jovens agricultores.

Paragrafo unico. As aquisicées de alimentos deverao, prioritariamente, promover o
fortalecimento dos sistemas alimentares locais, da produgdo sustentavel e do
desenvolvimento territorial.

Art. 19. Deverao ser destinados os percentuais ou valores minimos previstos na
legislagdo vigente para a aquisicdo de géneros alimenticios e produtos oriundos da
agricultura familiar e do empreendedor familiar rural, com prioridade para os fornecedores
locais da regiao geografica imediata.

§ 1° As aquisicbes deverdo observar, preferencialmente, a seguinte ordem de
prioridade territorial: | — fornecedores locais; Il — regido geografica imediata; Ill — regido
geografica intermediaria; IV — Distrito Federal; e V — demais regides do Pais.

§ 2° A destinagdo dos percentuais ou valores minimos previstos na legislagcao
devera ser observada nos processos de aquisicdo de alimentos e de kits de alimentagao,
independentemente do modelo de gestdo adotado para os restaurantes estudantis.



§ 3° Os processos de aquisicdo de alimentos no dmbito do IFB dever&do observar a
legislagdo vigente aplicavel, especialmente a Lei n° 14.133, de 1° de abril de 2021, o
Decreto n°® 11.802, de 28 de novembro de 2023, a Resolugao CD/FNDE n° 4, de 26 de
fevereiro de 2026, e demais normas correlatas.

§ 4° O IFB podera prever, nos instrumentos contratuais relativos a gestdo da
alimentacdo estudantil, a obrigatoriedade ou o incentivo a aquisicdo de géneros
alimenticios, ingredientes ou preparacdes provenientes da agricultura familiar.

Art. 20. Nos casos de gestao terceirizada da alimentagao, o IFB podera adquirir ou
receber em doacdo géneros alimenticios destinados a alimentacdo estudantil e
disponibiliza-los a empresa contratada para manipulacéo, preparo e distribuicao, mediante
previsdo contratual especifica.

Paragrafo unico. Os géneros alimenticios fornecidos pelo IFB na forma do caput
deverao ser considerados para fins de apuracido dos custos da contratacéo, observadas as
condicdes estabelecidas no respectivo instrumento contratual.

CAPITULO IV
DA GESTAO E DA ORGANIZAGAO DA POLITICA

Art. 21. A gestdo da PAN-IFB sera compartilhada entre a Reitoria e os campi, que
atuardo, respectivamente, nas dimensdes estratégica e executiva da Politica.

Art. 22. A Reitoria compete o planejamento, a articulagdo, a orientagdo, o
monitoramento e a avaliacido da PAN-IFB, cabendo-lhe, especificamente:

| — zelar pela implementacao da Politica e propor sua atualizagao;

Il — planejar, orientar, assessorar, acompanhar, monitorar e avaliar os planos,
programas, projetos e agdes relacionados a alimentacdo e a nutricio no ambito
institucional;

Il — planejar, coordenar, executar e prestar contas das agdes e dos programas
vinculados a PAN-IFB, no ambito de suas competéncias;

IV — orientar a operacionalizagao da Politica nos campi;

V — propor instrumentos que possibilitem a produgcdo, a sistematizacdo e a
divulgagao de informagdes sobre a situagcdo de segurancga alimentar e nutricional e sobre o
perfil alimentar e nutricional da comunidade académica, especialmente dos estudantes;

VI — organizar e manter banco de dados destinado ao aperfeicoamento da
transparéncia, do monitoramento e do controle social das informacdes relacionadas a
PAN-IFB;

V - promover a capacitagdo e o aperfeicoamento dos servidores envolvidos na
execucgao da PAN-IFB.



Art. 23. Cabera as Pro-Reitorias de Ensino e de Administracdo colaborar
diretamente com a gestdo institucional da PAN-IFB, orientando e prestando suporte aos
campi nos processos de implantagdo, implementagdao, monitoramento, manutencao e
execucgao da Politica.

Art. 24. Compete as Pré-Reitorias e Diretorias Sistémicas, observadas suas
atribuicdes regimentais:

| — a Pré-Reitoria de Ensino (PREN), além das competéncias previstas no art. 25,
planejar, coordenar, supervisionar e acompanhar as politicas de ensino, promovendo a
insercao transversal de agdes de EAN nos curriculos e nas praticas pedagdgicas;

Il — a Pr6-Reitoria de Administragdo (PRAD), além das competéncias previstas no
art. 25, em articulagdo com as areas administrativas dos campi, orientar e monitorar o
planejamento, a execugao e o controle da gestdo orcamentaria, financeira e patrimonial
relacionada a alimentacdo e a nutricdo, assessorando 0s campi nos processos de
contratacdo, aquisicdo de bens, materiais e servicos, bem como na manutencdo da
infraestrutura necessaria a execugao da Politica;

Il — & Pré-Reitoria de Pesquisa, Inovagéao e Pds-Graduagéo (PRPI) e a Pré-Reitoria
de Extensao e Cultura (PREX), planejar e articular, em conjunto com as areas de pesquisa,
inovagao, extensdo e cultura dos campi, projetos, programas e agdes relacionados a
alimentacdo e a nutricdo, podendo estabelecer parcerias com instituicbes, 6rgéos e
entidades publicas ou privadas, com vistas ao fomento da capacitagdo, da pesquisa, da
inovacao e da extensao, observadas as competéncias de cada Pro-Reitoria;

IV — a Pro-Reitoria de Gestao de Pessoas (PRGP) e as Diretorias Sistémicas de
Comunicagao, de Tecnologia da Informagdo e Comunicagcdo e de Planejamento e
Orgamento, colaborar com a implementagao, o monitoramento e a avaliacido da PAN-IFB,
no ambito de suas respectivas competéncias.

Art. 25. A gestdo local dos campi cabera assegurar as condicdes necessarias a
execucdo da PAN-IFB, observadas as seguintes atribui¢des:

| — prover, manter e adequar a infraestrutura dos restaurantes estudantis, das
cantinas e dos demais espacos relacionados a alimentagcdo, em conformidade com a
legislacdo e as normas aplicaveis;

Il — planejar a destinagcado dos recursos necessarios a execugao da PAN-IFB, com
vistas ao atendimento das a¢des e metas previstas;

Il — executar, acompanhar e prestar contas dos recursos destinados a Politica;

IV — garantir a implementacéo das agbes por meio da atuagao integrada de equipes
multiprofissionais e multissetoriais;

V — incentivar a capacitacdo e o aperfeicoamento dos servidores envolvidos
diretamente na execucéo da PAN-IFB;



VI — fomentar, executar, monitorar e avaliar planos, programas, projetos e ac¢des
relacionados a alimentagéo e a nutricdo desenvolvidos no campus;

VII — assegurar as condigdes necessarias para a constituigdo, o funcionamento e o
desenvolvimento das atividades dos Nucleos de Alimentagao do Campus (NAC);

VIII — estimular a participacdo estudantil nas discussdes, no acompanhamento e na
avaliacado das acdes de alimentagao e nutricao;

IX — acompanhar e verificar o cumprimento das normas e diretrizes referentes a
execucao da Politica;

X — desenvolver acbes complementares relacionadas a alimentagdo e a nutrigao,
sempre que necessario.

Art. 26. Cabera as Direcbes de Administragao e as Dire¢des de Ensino dos campi
atuar diretamente em apoio as Diregbes-Gerais, no ambito de suas respectivas
competéncias, para a implementacédo, o acompanhamento e a execucao da PAN-IFB.

Art. 27. Constituirdo instancias e equipes de apoio a implementacéo dos programas,
projetos e agdes da PAN-IFB:

| - a Diretoria de Politica Estudantis responsavel por assessorar a Pro-Reitoria no
que se refere as politicas estudantis, atuar em estudos e proposi¢des de politicas publicas
que visem a melhoria dos processos relacionados as questdes estudantis, coordenar as
diferentes politicas institucionais que envolvem o acesso e a permanéncia dos estudantes,
com o objetivo de promover a igualdade de condigbes para a formacao integral, respeitando
e desenvolvendo todas as dimensdes do sujeito e promovendo a inclusao social no ambito
do IFB.

Il - a Coordenacdo de Permanéncia e A¢des Pedagdgicas Estudantis, responsavel
por possibilitar, por meio de fundamentacdo nas diferentes areas do conhecimento,
integracdo para o desenvolvimento de ac¢des institucionais que promovam o atendimento ao
estudante de forma global, considerando suas necessidades pedagdgicas e psicossociais,
objetivando a sua permanéncia, o seu crescimento pessoal e a sua emancipagdo como
sujeito; propor, acompanhar e avaliar agdes pedagdgicas que melhorem o processo de
aprendizagem dos estudantes, com baixo rendimento, dificuldades/ problemas de
aprendizagem ou altas habilidades; visem a diminuicdo da evaséo e retengédo e melhoria do
desempenho académico, contribuindo para permanéncia estudantil; articulem as diversas
coordenagdes do ensino em prol de um acompanhamento diversificado aos estudantes;
promovam a formagao continuada da equipe multidisciplinar e das demais coordenagdes
com vistas ao fortalecimento de agdes de acolhimento, diagnéstico, encaminhamentos,
acompanhamentos/ monitoramento dos estudantes; desenvolvam instrumentos de analise
da permanéncia a partir das condi¢cdes pedagdgicas, nos processos de aprendizagem,
permanéncia e éxito estudantil.

lll - a Diretoria de Desenvolvimento de Ensino, responsavel por acompanhar e
desenvolver projetos e agdes pedagdgicas e de educacao inclusiva, de qualidade do ensino
e de inclusao social.



IV - a Coordenagdo-Geral de Ensino, responsavel por orientar a organizagédo e
desenvolvimento do curriculo de acordo com a legislagdo e os avangos pedagdgicos e
planejar e operacionalizar as condigdes para o desenvolvimento das atividades de ensino
em conjunto com os coordenadores gerais de ensino e coordenadores de cursos dos
Campi;

V - a Coordenacdo-Geral de Articulacdo Pedagogica, responsavel por coordenar
funcionalmente as equipes pedagodgicas dos Campi; e assessorar no planejamento, na
elaboracdo, no desenvolvimento, no acompanhamento e na avaliacdo permanente das
politicas e agdes educacionais da institui¢cao;

VI — o Ndcleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais
Especificas (NAPNE), responsavel por promover a cultura da inclusdo, da convivéncia
respeitosa e da valorizacio da diversidade, contribuindo para a identificacdo e a superacao
de barreiras arquitetdénicas, comunicacionais, pedagdgicas e atitudinais;

VIl — o Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (NEABI), responsavel por
fomentar estudos, pesquisas, acdes de extensdo e atividades educativas voltadas a
valorizagdo da diversidade étnico-racial e cultural, contribuindo para a promoc¢ao da
equidade e do respeito aos povos e comunidades tradicionais;

VIII - a Coordenacgao de Assisténcia Estudantil e Inclusao Social (CDAE),

IX — psicologos, pedagogos, nutricionistas, docentes e demais profissionais que
atuem em acgdes relacionadas a alimentagao, a nutricdo, a saude, a assisténcia estudantil e
ao desenvolvimento educacional.

Paragrafo unico. As Dire¢cdes-Gerais dos campi poderao designar setores, nucleos,
comissdes ou servidores para apoiar o planejamento, a implementagéo, o monitoramento e
a avaliacdo da PAN-IFB, observadas suas competéncias e atribuicdes institucionais.

Art. 28. O IFB devera gradativamente buscar a inser¢gdo em seu quadro permanente
de pessoal, de nutricionistas regularmente inscritos no Conselho Regional de Nutricdo, em
quantitativo compativel com as demandas institucionais e com a execucéo da sua PAN.

Art. 29. O IFB devera buscar, de forma progressiva, o cumprimento dos parametros
de referéncia para atuacao de nutricionistas, observada a disponibilidade orgamentaria e de
pessoal, assegurando, preferencialmente, a lotagcdo minima de um nutricionista em cada
campus e um na Reitoria.

Paragrafo unico. O(A) nutricionista do campus (quando houver) participara da
coordenagcdo das agbes locais previstas nesta Politica e exercera a responsabilidade
técnica pelos servigos de alimentagéo dos restaurantes estudantis submetidos ao regime de
autogestéo, observada a legislagao aplicavel.

Art. 30. Os nutricionistas do IFB deverao atuar diretamente na implementacao, no
acompanhamento, no monitoramento e na avaliagdo das agdes previstas nesta Politica,
competindo-lhes:



| — acompanhar o estado nutricional dos estudantes e realizar avaliacdes e
diagnésticos nutricionais individuais e coletivos, observadas as atribuigbes profissionais e a
disponibilidade de atendimento;

Il — identificar e acompanhar estudantes com necessidades alimentares especificas,
contribuindo para a adequacgéo do atendimento alimentar;

lIl — planejar, elaborar, acompanhar e avaliar os cardapios da alimentacao estudantil;
IV — realizar testes de aceitabilidade, quando necessarios;

V — contribuir para a adequagao quantitativa e qualitativa da alimentag¢ao ofertada,
considerando as faixas etarias, os perfis epidemioldgicos, as necessidades nutricionais e os
habitos alimentares da populagao atendida;

VI — incentivar a utilizagdo de alimentos provenientes da agricultura familiar e do
empreendedor familiar rural, com prioridade para produtos orgéanicos, agroecoldgicos, locais
e regionais, observada a legislacao vigente;

VIl — acompanhar e orientar os processos relacionados ao controle de qualidade,
armazenamento, manipulagao, preparo e distribuicdo dos alimentos, em conformidade com
a legislacao aplicavel,

VIII — interagir com agricultores familiares e demais fornecedores locais, contribuindo
para a articulagao entre a produgéo de alimentos, as agdes de extensao e 0s processos de
aquisicao institucional;

IX — prestar apoio técnico aos processos de contratacdo e aquisicdo de alimentos,
materiais, equipamentos, utensilios e servicos relacionados a alimentagao e a nutricido, bem
como colaborar na fiscalizagao técnica desses contratos;

X — coordenar ou apoiar agdes de capacitagao relacionadas a alimentagcédo e a
nutricao;

XI — propor, desenvolver e avaliar agdes de Educagao Alimentar e Nutricional (EAN),
em articulacdo com os demais profissionais da educacéo;

XII' — contribuir para a elaborac&o de estudos técnicos, projetos basicos, termos de
referéncia e demais documentos relacionados a obras, servigos e acgdes de alimentacao e
nutricao;

XIII — contribuir para a formagao e supervisdo de estudantes estagiarios e demais
profissionais em formacao, observadas as normas aplicaveis;

XIV — auxiliar as Direcbes-Gerais, os NACs e as Pré-Reitorias no acompanhamento,
na implementagéo, na execugao e na avaliagdo da PAN-IFB;

XV — colaborar com acbes de formacgdo continuada dos servidores, visando ao
fortalecimento das praticas de Educacdo Alimentar e Nutricional;



XVI — participar da elaboracéo e da execugdo de pesquisas, projetos de inovagao e
agdes de extenséo relacionadas a alimentagdo e a nutrigio;

XVIl — contribuir para a promoc¢ao da saude e participar de eventos, campanhas e
atividades relacionadas a alimentacéo, a nutrigao e a qualidade de vida;

XVIII - integrar equipes multiprofissionais e multissetoriais destinadas ao
planejamento, a implementacgdo, a execugdo, ao monitoramento e a avaliacdo da PAN-IFB,
bem como de programas, projetos, agdes, cursos e eventos relacionados a alimentacéo e a
nutricao.

Paragrafo unico. O exercicio das atribuicdes previstas neste artigo observara a
disponibilidade de profissionais, a carga horaria de trabalho, as competéncias legais da
profissdo e as condi¢des institucionais para sua execucao.

Art. 31. Para apoiar a implementagdo, o acompanhamento e a avaliagdo da
PAN-IFB, deveréo ser instituidos os seguintes 6rgaos colegiados permanentes:

| — um Nucleo de Alimentagdo do Campus (NAC) em cada campus; e
Il —um Comité de Alimentag¢ao e Nutricao (CAN) na Reitoria.

Paragrafo unico. Os orgaos colegiados de que trata o caput deverdo ser
formalmente instituidos e regulamentados por ato préprio.

Art. 32. Os campi deveréo instituir os Nucleos de Alimentagdo do Campus (NAC),
que atuardao como instancias locais de apoio a implementagcdo, ao acompanhamento, ao
monitoramento e a avaliagdo da PAN-IFB, competindo-lhes:

| — acompanhar e fiscalizar o cumprimento da legislacdo aplicavel a alimentagao
estudantil, das diretrizes institucionais para comercializagcdo de alimentos e das disposi¢coes
desta Politica;

Il — atuar como instancia de articulacdo entre o campus e a Reitoria, promovendo a
disseminacao de informacodes, orientagbes técnicas e capacitagdes relacionadas a
PAN-IFB;

Il — acompanhar a execugao das acdes e a aplicagdo dos recursos destinados a
alimentacao estudantil, observadas as competéncias dos setores responsaveis;

IV — verificar o atendimento aos padrées de qualidade dos alimentos ofertados,
especialmente quanto as condigdes higiénico-sanitarias e a aceitabilidade das refeigbes,
dos lanches e dos demais alimentos disponibilizados aos estudantes;

V — incentivar e apoiar o desenvolvimento de a¢cées de EAN, por meio de projetos,
programas e atividades de ensino, pesquisa, extenséo e inovagao;

VI — comunicar a Diregdo-Geral do campus, ao CAN e, quando cabivel, aos 6rgaos
competentes, quaisquer irregularidades identificadas na execucido da PAN-IFB;



VIl — apoiar o planejamento, a implementacdo, a execu¢do, 0 monitoramento e a
avaliacdo das agdes previstas na PAN e neste Regulamento;

VIII — participar de processos de capacitagcao e formacao continuada relacionados a
alimentacao e a nutricdo, bem como as areas correlatas necessarias a execugao da PAN;

IX — prestar informagdes e encaminhar relatérios, quando solicitado, ao CAN.

Paragrafo unico. A composigao, o funcionamento e as atribuigdes complementares
dos NAC serao definidos em regulamento proprio.

Art. 33. Os NACs terdo a seguinte composicao:

| — um representante da area de Administracao e Planejamento;
Il — um representante da Coordenagao Geral de Ensino;

Il — um representante da area de Assisténcia Estudantil;

IV — um representante do corpo docente;

V — dois representantes discentes, preferencialmente com atuacao em entidades ou
instancias de representagdo estudantil, sendo um da educacédo basica e um da educagao
superior;

VI — um nutricionista do campus, quando houver.
§ 1° Para cada membiro titular do NAC devera ser designado um suplente.

§ 2° Os membros do NAC terdo mandato de 2 (dois) anos, permitida a reconducgao,
conforme os critérios de indicagao ou elei¢cao definidos para cada segmento.

§ 3° A designacao dos membros do NAC sera realizada por meio de portaria emitida
pelo(a) Diretor(a)-Geral do campus.

§ 4° O exercicio das atividades no NAC nao sera remunerado, podendo ser
considerado para fins de composi¢cdo do Plano Individual de Trabalho (PIT), quando se
tratar de servidor do IFB.

§ 5° Os campi deverao assegurar condicbes para o funcionamento do NAC,
incluindo a previsdo de carga horaria minima de 5 (cinco) horas semanais para atuacao de
seus membros, observadas as especificidades de cada unidade.

Art. 34. A Reitoria devera instituir o Comité de Alimentacao e Nutricao (CAN), 6rgao
colegiado permanente, de carater consultivo e de assessoramento, responsavel pelo
acompanhamento, monitoramento e avaliagdo da PAN-IFB, competindo-lhe:

| — propor, acompanhar, avaliar e revisar a PAN-IFB;



Il — elaborar e disseminar referenciais éticos, politicos, técnicos e conceituais
relacionados a alimentagcdo e a nutricdo, no contexto do Direito Humano a Alimentacgéo
Adequada (DHAA) e da Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN);

Il — propor e revisar, sempre que necessario, instrumentos, parametros e
indicadores para o monitoramento e a avaliagdo da PAN-IFB;

IV — contribuir para a adequada implementacdo e execugdo da legislacdo e das
normas relacionadas a alimentacéo e a nutrigao;

V — acompanhar e orientar a utilizagdo dos recursos destinados as acgdes de
alimentacao e nutricdo, observadas as competéncias dos setores responsaveis;

VI — orientar, apoiar e acompanhar as atividades desenvolvidas pelos Nucleos de
Alimentacao do Campus (NAC);

VIl — propor estratégias de articulagdo entre os campi e a Reitoria para o
fortalecimento das ag¢des de alimentagao e nutricao;

VIII — emitir recomendagdes e pareceres sobre assuntos relacionados a execucgao
da PAN-IFB, quando solicitado ou por iniciativa propria.

Art. 35. O CAN tera a seguinte composicao:

| — um representante da Pré-reitoria de Administragao;

Il — um representante da Pro-reitoria de Ensino;

Il — um representante da Coordenagao de Politicas Estudantis da reitoria;

IV — dois representantes discentes, preferencialmente com atuagcdo em entidades ou
instancias de representacao estudantil, sendo um da educacao basica e um da educagao
superior;

VI — um(a) nutricionista;

VIl - dois representantes de pais, maes ou responsaveis por discentes, sendo,
preferencialmente, um da educacgao basica e um da educacgao superior.

§ 1° Para cada membiro titular do CAN devera ser designado um suplente.

§ 2° Os membros do CAN terdo mandato de 2 (dois) anos, permitida a recondugao,
conforme os critérios de indicagao ou elei¢cao definidos para cada segmento.

§ 3° A designacgado dos membros do CAN sera realizada por meio de portaria emitida
pelo(a) Reitor(a).

§ 4° O exercicio das atividades no CAN n&o sera remunerado, podendo ser
considerado para fins de composi¢ao do Plano Individual de Trabalho (PIT), quando se
tratar de servidor do IFB.



§ 5° A Reitoria devera assegurar condi¢des para o funcionamento do CAN, incluindo
a previsao de carga horaria minima semanal para atuagdo de seus membros.

§ 6° O regimento interno do CAN podera prever a participagdo de convidados,
especialistas ou representantes de outros setores institucionais, sem direito a voto, sempre
que a matéria em analise exigir assessoramento técnico especifico.

Art. 36. Os NACs e o CAN atuardo de forma articulada e complementar na
implementagédo, no acompanhamento, no monitoramento, na avaliagido e no controle social
da PAN-IFB, observadas as competéncias especificas de cada instancia.

§ 1° Os NACs constituem instancias locais de apoio a execugao da PAN-IFB nos
campi, responsaveis pelo acompanhamento das agdes, pela articulagdo entre os setores
envolvidos e pelo fornecimento de informag¢des as demais instancias de governancga da
Politica.

§ 2° O CAN constitui insténcia institucional de assessoramento, articulagéo,
monitoramento e avaliagdo da PAN-IFB, responsavel por propor diretrizes, orientar os
campi, consolidar informagdes institucionais e acompanhar a implementagcao da Politica em
ambito sistémico.

§ 3° Os NAC deverao encaminhar periodicamente ao CAN informacdes relativas a
execucao das agdes de alimentagéo e nutricdo nos campi.

§ 4° O CAN podera realizar reunides conjuntas, emitir recomendacdes e desenvolver
agbes integradas de acompanhamento, monitoramento e avaliagdo da alimentagao
estudantil no &mbito do IFB.

§ 6° A Reitoria promovera mecanismos permanentes de integracéo entre os NAC e o
CAN, com vistas ao fortalecimento da governanga, da transparéncia, da participagéo social
e da efetividade da PAN-IFB.

Art. 37. Todos os servidores do IFB deverdo colaborar com a implementagéo, a
execugao, o acompanhamento e a avaliagdo da PAN-IFB, observadas as competéncias e
atribuicdes de seus respectivos cargos e fungoes.

Paragrafo Unico. As unidades administrativas e académicas do IFB deverao atuar
de forma integrada e cooperativa para o alcance dos objetivos da PAN-IFB, promovendo a
articulagdo entre as areas de ensino, pesquisa, extensdo, assisténcia estudantil,
administracao, planejamento, saude, comunicagao e demais setores envolvidos.

CAPITULO V
DOS RESTAURANTES ESTUDANTIS E DAS CANTINAS

Art. 38. Todos os campi do IFB deverdo dispor de Unidade(s) de Alimentagao e
Nutricdo (UAN), destinada(s) a oferta de refei¢gdes, preparagdes alimenticias, alimentos
prontos para consumo e bebidas, de forma gratuita, subsidiada ou comercializada,
conforme as necessidades institucionais e as diretrizes desta Politica.



Paragrafo unico. Para fins desta Politica, constituem UANs os restaurantes
estudantis, as cantinas e outras estruturas destinadas a produgdo, distribuicdo ou
comercializagao de alimentos no ambito do IFB.

Art. 39. As Unidades de Alimentagdo e Nutricdo (UAN) deverdo possuir estrutura
fisica, equipamentos, mobiliario e instalacbes compativeis com a demanda de atendimento
da comunidade académica e com as normas vigentes relativas a seguranga dos alimentos,
as condigdes higiénico-sanitarias, a acessibilidade, a seguranga do trabalho e as demais
exigéncias legais aplicaveis.

Art. 40. A elaboragdo de projetos, a construgdo, a reforma, a ampliagdo, a
adequacdo e a manutengdo das UANs deverdo ser coordenadas pela Reitoria, em
articulagdo com os campi, € acompanhadas por equipe multiprofissional composta por
profissionais das areas de engenharia, arquitetura, nutricio e outras especialidades
necessarias a natureza do projeto.

§ 1° Os projetos e as obras de que trata o caput deverdo observar as normas
vigentes de acessibilidade, seguranga do trabalho, vigilancia sanitaria, sustentabilidade e
demais requisitos técnicos aplicaveis.

§ 2° As Diregdes-Gerais dos campi deverao elaborar planejamento anual de
manutencao, adequacgido e expansido das UAN, quando necessario, encaminhando-o as
instancias competentes para analise e providéncias.

Art. 41. A gestdo dos restaurantes estudantis podera ser realizada por meio de
autogestdo ou mediante contratagdo de empresa especializada para prestagao dos servigos
de alimentacéo.

§ 1° Nos campi em que os servigos de alimentagdo e nutricdo forem executados por
empresa contratada, o restaurante estudantil podera funcionar de forma compartilhada com
a cantina, desde que essa possibilidade esteja prevista no respectivo instrumento
contratual.

§ 2° Nos campi em que o restaurante estudantil operar em regime de autogestéo,
podera ser autorizada a comercializagao de refeigdes, alimentos e bebidas, observadas as
normas institucionais e a regulamentagao especifica do campus.

Art. 42. Os processos de contratacao de servigcos terceirizados de alimentacao
deverao observar as disposigdes da legislacédo vigente e atender aos principios e diretrizes
da PAN-IFB.

§ 1° Os processos de contratacdo serdo conduzidos pelos campi, em regime de
colaboragdao entre as areas de Administracdo e de Ensino, com a participacdo dos
profissionais e setores competentes.

§ 2° As Pro-Reitorias e Diretorias Sistémicas competentes da Reitoria prestarao
apoio técnico aos campi, orientando quanto aos requisitos legais, administrativos,
orcamentarios e técnicos relacionados aos servigos de alimentagado e nutricdo, bem como
aos procedimentos de tramitacdo dos processos de contratacao.



§ 3° Os documentos de planejamento da contratagdo, os termos de referéncia, os
projetos basicos e os instrumentos contratuais deverdo contemplar requisitos relacionados a
qualidade nutricional dos alimentos, a seguranga dos alimentos, a sustentabilidade, a
acessibilidade, a promogao da alimentagdo adequada e saudavel e as demais exigéncias

previstas nesta Politica e na legislagao aplicavel.

Art. 43. As UANs administradas por empresas contratadas deverao ser operadas
por pessoas juridicas que demonstrem capacidade técnica e operacional compativel com os
servicos a serem executados, observadas as exigéncias previstas na legislacao vigente e
nos respectivos instrumentos de contratagao.

| — comprovar aptidao para o desempenho das atividades relacionadas aos servigos
de alimentagdo e nutricdo, nos termos da legislacao aplicavel, mediante apresentacao de
certificado ou documento equivalente emitido por 6rgao competente, com data de emissao
nao superior a 12 (doze) meses, que demonstre capacidade técnica e experiéncia minima
de 2 (dois) anos na prestagao de servigos de alimentagao escolar.

Il — manter responsavel técnico legalmente habilitado para acompanhamento e
supervisao das atividades desenvolvidas;

Il — promover a capacitagdo inicial e continuada de seus colaboradores em temas
relacionados a seguranga dos alimentos, boas praticas de manipulagcéo, alimentagao
escolar, EAN e demais conteudos pertinentes as atividades desempenhadas;

IV — manter registros das ag¢des de capacitacdo realizadas e disponibiliza-los a
fiscalizagdo do IFB quando solicitado;

V — elaborar e executar plano anual de capacitagdo de seus colaboradores,
contemplando atualizagao periddica dos conteudos técnicos e operacionais.

§ 1° As agbes de capacitacdo previstas neste artigo deverdo ser conduzidas por
profissional legalmente habilitado e poderdo ser acompanhadas por nutricionista do IFB ou
pelo NAC.

§ 2° Os requisitos técnicos previstos neste artigo deverdo ser observados na
elaboragdo dos estudos técnicos preliminares, dos termos de referéncia, dos projetos
basicos e dos demais documentos que instruirem os processos de contratagao.

§ 3° As UANs operadas em regime de autogestao deverao observar, no que couber,
as disposigdes previstas nos incisos lll, IV e V deste artigo.

§ 4° Os instrumentos contratuais poderao prever requisitos adicionais de qualificagéo
técnica e operacional, desde que compativeis com o objeto contratado e em conformidade
com a legislagao vigente.

Art. 44. Nos processos de aquisicdo de alimentos e de contratacdo de servigos
relacionados a alimentagéo e nutricdo, o IFB devera promover, nos termos da legislagcao
vigente, a participacdo de grupos de economia solidaria, agricultores familiares,
empreendedores familiares rurais, associagdes e cooperativas formalmente constituidas,



observados os principios da administracdo publica e os critérios estabelecidos nos
respectivos instrumentos convocatérios.

Art. 45. A gestao técnica dos servicos das UANSs ficara sob a responsabilidade:
| — do nutricionista do IFB designado para essa finalidade, nos casos de autogestao;

Il — do nutricionista responsavel técnico indicado pela empresa contratada, nos
casos de gestao terceirizada.

Paragrafo unico. Independentemente do modelo de gestdo adotado, a execugao dos
servicos de alimentagcdo e nutricdo devera observar a legislacdo sanitaria, as normas
profissionais aplicaveis e as diretrizes estabelecidas na PAN-IFB.

Art. 46. No caso de sistema de gestdo terceirizada, devera ser exigida que a
responsabilidade técnica (RT) seja realizada por nutricionista regularmente inscrita(o) no
Conselho Regional de Nutricao e esta(e) devera:

§1° ser o(a) RT e exercer atividade na UAN;

§2° planejar, organizar, gerenciar, supervisionar e avaliar o servico de alimentacao e
nutricdo, controlando a qualidade dos géneros alimenticios e refeicdes, seguindo os
procedimentos indicados no Manual das Boas Praticas e na descrigdo das composicdes das
refeigdes.

§3° planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardapio acompanhando desde a aquisi¢ao
dos géneros alimenticios, o preparo, a distribuicao até o consumo das refeicbes, assim
como todas as acdes de promoc¢ao da alimentacao e nutricdo no campu;

§4° cumprir carga horaria técnica na UAN em consonancia com os parametros minimos de
referéncia para atuacgao, sendo esta compativel com o numero de refeicbes (grandes ou
pequenas) ofertadas, de acordo com o que estabelece a Resolugdo CFN n°600, de 25 de
fevereiro de 2018.

§3° exercer as suas atividades nos turnos de maior producgao.

Art. 47. Devera ser prevista equipe operacional para atuacdo nas UANs, composta,
no minimo, por cozinheiro(a) ou merendeiro(a), auxiliar de cozinha e auxiliar de servigos
gerais, bem como equipe administrativa composta por nutricionista e assistente
administrativo, em numero suficiente para o atendimento da demanda, com capacitagao
adequada e comprovada para o desempenho de suas funcdes, independentemente do
modelo de gestdo adotado.

Art. 48. Os campi deverado estabelecer normas de funcionamento das UANSs, as
quais deverdo ser aprovadas pelos NACs e pela Diregbes-Gerais dos campi, com ampla
divulgacédo a comunidade académica.

Art. 49. Cabe a gestao do campus definir os horarios de funcionamento das UANs e
da oferta de refei¢cdes, assegurada a adequada divulgagdo a comunidade académica.

Art. 50. As UANs deverdo manter em local visivel materiais de comunicacao e
educacao alimentar e nutricional que incentivem e promovam a Alimentacdo Adequada e
Saudavel (AAS).



Art. 51. Nos casos de servigo terceirizado, os editais de contratacdo deverao prever
a designacao de servidor(es) responsavel(is) pela gestao e pela fiscalizacdo do contrato,
incluindo fiscal administrativo e fiscal técnico, devendo o(a) nutricionista do campus, quando
houver, atuar como apoio técnico a fiscalizacdo da prestagao dos servicos.

Secao | - Dos cardapios

Art. 52. Os cardapios referentes as refeicbes (gratuitas, subsidiadas ou
comercializadas) e as preparagdes ofertadas nas UANs deverao ser elaborados por
nutricionista, seja do IFB, nos casos de autogestao, seja da empresa contratada, nos casos
de gestéo terceirizada.

§ 1° Deverao ser elaboradas fichas técnicas de preparagdo para todas as
preparagbes constantes do cardapio, contendo, no minimo, receituario, padrdo de
apresentacao, ingredientes, valor nutricional, porgao per capita, custo e demais informacoes
pertinentes ao controle técnico e nutricional.

§ 2° Os cardapios deverao conter informagdes sobre o tipo e o horario da refeigéo, o
nome das preparagbes, os ingredientes que as compdem, bem como a informacao
nutricional referente ao valor energético e aos macronutrientes, além da identificacdo e
assinatura do(a) nutricionista responsavel.

§ 3° A porcao ofertada aos estudantes devera ser planejada de acordo com as
necessidades nutricionais do publico atendido, observadas as recomendagdes técnicas e as
diretrizes de alimentagdo adequada e saudavel vigentes.

Art. 53. Os cardapios deverdo atender aos seguintes requisitos legais e técnicos:

| — ter como base a utilizagdo de alimentos in natura ou minimamente processados,
de modo a respeitar as necessidades nutricionais, os habitos alimentares, a cultura
alimentar local e pautar-se na sustentabilidade, na sazonalidade, na diversificagdo da
producao agricola regional e na promocgao da AAS;

Il — ser adaptados para atender estudantes diagnosticados com necessidades
alimentares especiais e comportamentos alimentares especificos, tais como doenga celiaca,
diabetes, hipertensao, anemias, alergias e intolerancias alimentares, seletividade alimentar,
entre outros;

Il — atender as necessidades de estudantes com deficiéncia, transtornos do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, de modo a assegurar adequagao
nutricional conforme suas especificidades;

IV — respeitar e contemplar as especificidades culturais dos povos e comunidades
tradicionais;

V — observar as recomendagdes nutricionais relativas ao aporte de agucares
simples, gorduras saturadas e sédio, bem como a oferta de fontes de ferro e vitamina A,
além da presenga minima de frutas in natura, legumes e verduras;



VI — limitar a oferta de produtos carneos processados, alimentos em conserva,
bebidas lacteas adogadas ou com aditivos, biscoitos, bolos, paes industrializados, doces,
margarinas e cremes vegetais;

VII — vedar a oferta de gorduras trans industriais;
VIl — cumprir os requisitos legais e contratuais aplicaveis.

Paragrafo unico. As diretrizes previstas neste artigo deverdo observar a legislagéo
sanitaria, nutricional e educacional vigente, bem como as normas do PNAE e demais
normativos correlatos.

Art. 54. Os cardapios deverao ser planejados para atender, em média, as
necessidades nutricionais diarias de energia e macronutrientes dos estudantes da educacao
basica, observada a legislacao vigente.

I — no minimo 20% (vinte por cento) das necessidades nutricionais diarias de energia
e macronutrientes, quando ofertada uma refeicdo, para estudantes matriculados na
educacao basica em regime parcial;

Il — no minimo 30% (trinta por cento) das necessidades nutricionais diarias de
energia e macronutrientes, quando ofertadas duas ou mais refeicdes, para estudantes
matriculados na educacgao basica;

Il — no minimo 70% (setenta por cento) das necessidades nutricionais diarias de
energia e macronutrientes, distribuidas em, no minimo, trés refeicbes diarias, para
estudantes participantes de programas de educagdo em tempo integral.

Paragrafo unico. A quantidade de refeicbes ofertadas por dia estara condicionada a
disponibilidade orgamentaria do campus, sem prejuizo do atendimento as normas legais e
as diretrizes da PAN-IFB.

Art. 55. A relagdo de alimentos e bebidas a serem comercializados nas UANs
devera ser proposta pelo(a) nutricionista responsavel técnico da empresa contratada,
quando houver, observadas as exigéncias contratuais, as normas sanitarias e as diretrizes
da PAN-IFB.

Art. 56. Os cardapios e a relagao de itens comercializados elaborados por empresas
terceirizadas deverdo ser encaminhados mensalmente ao IFB e somente poderdo ser
executados apos andlise e aprovagao do(a) nutricionista do campus, no caso da
autogestao, ou da equipe de gestao do contrato, no caso de servigo terceirizado.

§ 1° O(a) nutricionista responsavel técnico da empresa contratada devera manter
interlocucao com o fiscal do contrato, no que se refere as questbes administrativas e
contratuais, e com o(a) nutricionista do campus, quando houver, para as questdes técnicas
relacionadas a elaboracdo e adequacdo dos cardapios, podendo, na auséncia deste(a),
reportar-se ao(a) nutricionista da Reitoria ou ao NAC, conforme a estrutura institucional
disponivel.



§ 2° Os cardapios das empresas contratadas deverdo ser apresentados na forma e
nos prazos estabelecidos no instrumento contratual, observadas as normas técnicas,
sanitarias e nutricionais aplicaveis.

Art. 57. Os cardapios, com as respectivas informacgdes nutricionais, deverao estar
disponiveis em locais visiveis nas UANs e nos canais eletrdnicos oficiais do IFB.

§ 1° Semestralmente, as propostas de cardapios e a relacdo de itens
comercializados deverao ser apresentadas aos NACs e as Dire¢coes-Gerais dos campi, para
conhecimento, analise e contribuicdo quanto a sua viabilidade econdémica, nutricional,
ambiental e operacional.

§ 2° Os cardapios deverao ser apresentados periodicamente ao CAN, para fins de
acompanhamento e monitoramento da execugdo do PNAE e da PAN-IFB.

Art. 58. O(a) nutricionista do campus ou o(a) nutricionista responsavel técnico da
empresa contratada, conforme o modelo de gestdao adotado, devera aplicar testes de
aceitabilidade sempre que houver introducdo de novo alimento no cardapio, alteracao
significativa no modo de preparo ou quando necessario para avaliagdo da aceitacdo das
preparacdes ofertadas.

§ 1° Poderao ser dispensados do teste de aceitabilidade frutas in natura, hortalicas e
alimentos integrais, bem como preparagbes compostas predominantemente por esses
alimentos.

§ 2° Para aplicacao dos testes de aceitabilidade deverao ser utilizadas metodologias
reconhecidas techicamente, tais como o método de Resto Ingestdo e a Escala Hedbnica,
sendo considerados aceitaveis os indices minimos de 90% (noventa por cento) e 85%
(oitenta e cinco por cento), respectivamente.

Secao Il - Da aquisigao de alimentos

Art. 59. A aquisicdo de géneros alimenticios devera obedecer ao cardapio planejado
pelo(a) nutricionista, observando as diretrizes previstas na legislagdo vigente do PNAE, as
normas de Boas Praticas de Manipulagao de Alimentos (BPM) e o Guia Alimentar para a
Populagéo Brasileira.

§ 1° O planejamento da aquisicdo devera respeitar as referéncias nutricionais, os
habitos e as culturas alimentares, pautando-se na sustentabilidade, na sazonalidade, na
diversificagdo da produgao agricola regional e na promog¢ao da AAS.

§ 2° Devera ser priorizada a aquisicdo e utilizagdo de alimentos in natura e
minimamente processados no preparo das refeicbes e demais preparagdes, observados os
parametros e limites estabelecidos na legislagdo vigente do PNAE quanto a composigéo da
oferta alimentar.

§ 3° Recomenda-se a ndo aquisi¢ao de alimentos ultraprocessados ou de produtos
com rotulagem nutricional frontal indicativa de alto conteudo de nutrientes criticos, conforme
normas vigentes.



§ 4° Devera ser restringida a aquisicdo de alimentos enlatados, embutidos, doces,
alimentos compostos industrializados (itens embalados separadamente para consumo
conjunto), preparagbes semiprontas ou prontas para consumo, bem como alimentos
desidratados ou concentrados para reconstituicdo, observadas as excecdes previstas na
legislagéo vigente.

§ 5° A aquisicdo de géneros alimenticios devera observar a distribui¢gao proporcional
entre os grupos de alimentos in natura, minimamente processados, processados e
ultraprocessados, conforme os percentuais estabelecidos na legislagao do PNAE.

Secao lll - Do preparo dos alimentos
Art. 60. A manipulagdo de ingredientes, alimentos prontos para consumo e o
preparo das refeigdes nas Unidades de Alimentacao e Nutricdo (UAN) deverdo atender as
normas da legislacdo sanitaria vigente, incluindo as Boas Praticas de Manipulacdo de
Alimentos (BPM), bem como as normas aplicaveis do Distrito Federal.

Art. 61. Compete a gestdo das UANs adotar medidas de controle higiénico-sanitario
que assegurem condi¢cdes estruturais e procedimentos adequados as BPM em todas as
etapas do processo produtivo, incluindo recebimento, armazenamento, manipulagao,
preparo, acondicionamento e distribuicao de alimentos e refeicbes.

§ 1° Deverdo ser implantados Manual de Boas Praticas (MBP) e Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP) especificos para cada UAN, em conformidade com as
normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e dos 6rgaos locais de
vigilancia sanitaria.

§ 2° Devera ser realizada capacitacdo periodica dos(as) manipuladores(as) de
alimentos, com vistas a adequada implementacao das BPMs.

§ 3° Os registros de capacitacdo, os documentos de monitoramento das BPM e os
relatorios de inspegdo sanitaria das UAN deverdo ser arquivados e permanecer a
disposi¢cao dos NACs pelo prazo minimo de cinco anos.

Art. 62. O aproveitamento integral dos alimentos e a minimizagédo do desperdicio
deverao ser adotados como principios orientadores das praticas de producéo e preparo de
refeicdes nas UAN, visando a eficiéncia, a sustentabilidade e a promogao da alimentagao
adequada e saudavel.

Secao IV - Da comercializagao

Art. 63. Toda atividade de comercializagcédo de alimentos no dmbito dos campi do IFB
devera atender as necessidades e interesses da comunidade académica e ser formalizada
por meio de contrato, precedido de processo licitatério, nos termos da legislagéo vigente,
quando se tratar de exploragao por terceiros.

Paragrafo unico. Poderdo existir outras formas de comercializagcdo de alimentos
nos campi, desde que compativeis com os contratos vigentes de servigos de alimentagao,
com a legislagao aplicavel e com anuéncia do NAC e da Direcdo-Geral, observadas as
diretrizes desta Politica.



Art. 64. A comercializagdo de alimentos no ambito do IFB devera observar a
legislacdo vigente aplicavel, incluindo as normas de qualidade higiénico-sanitaria, boas
praticas de fabricagdo e manipulagao de alimentos, bem como as diretrizes da alimentacao
escolar.

Art. 65. O edital de licitagcdo devera conter lista minima de itens autorizados para
comercializagao pela empresa contratada, com vistas a promog¢ao da AAS, respeitando a
cultura alimentar regional e os principios da sustentabilidade.

§ 1° A inclusdo de novos itens alimentares para comercializagao, apds a conclusao
do processo licitatorio, devera ser precedida de analise e parecer do(a) nutricionista do IFB
ou, na auséncia deste(a), do NAC, observadas as diretrizes da PAN.

§ 2° Deverdo ser previstas opgbdes de alimentos que atendam as necessidades de
estudantes com restricoes e condigbes alimentares especificas, incluindo alternativas
vegetarianas, bem como produtos destinados a pessoas com alergias, intolerancias
alimentares e outras necessidades nutricionais especiais.

Art. 66. Fica vedada a comercializagdo, aquisicdo, preparacédo e distribuicdo de
produtos que contribuam para o aumento do risco de obesidade e de doengas crdnicas nao
transmissiveis, tais como diabetes, hipertensdo e doengas cardiovasculares, ou que
representem risco a saude ou a segurancga alimentar dos consumidores, em desacordo com
o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira e demais normas sanitarias e nutricionais
vigentes.

§ 1° Deverao ser priorizados:

| — alimentos in natura e minimamente processados, de forma variada, segura e
adequada, respeitando a cultura alimentar e as tradi¢des locais;

Il — alimentos da sociobiodiversidade, observadas as faixas etarias e as condicdes
de saude dos estudantes, inclusive daqueles com necessidades alimentares especificas.

§ 2° Os estabelecimentos comerciais em funcionamento no ambito do IFB deverdo
disponibilizar diariamente, no minimo, trés opcdes de lanches saudaveis, incluindo, entre
outras possibilidades:

| — frutas, legumes e verduras da estagao, preferencialmente de produgao local ou
regional, organicos ou agroecologicos;

Il — castanhas, nozes e sementes;

Il — iogurtes naturais sem adicdo de acucar, adogantes ou aditivos, bem como
preparagdes com frutas naturais combinadas com cereais integrais;

IV — bebidas ou preparacbes a base de frutas naturais, sem adicdo de agucares ou
aditivos;

V — sanduiches naturais sem molhos ultraprocessados ou embutidos;



VI — paes de preparo artesanal ou minimamente processados;

VIl — bolos preparados com frutas, tubérculos, cereais ou legumes, com reducao de
agucares e gorduras e sem aditivos alimentares artificiais;

VIII — alimentos ricos em fibras, como frutas secas e cereais integrais;
IX — salgados assados sem gordura vegetal hidrogenada ou embutidos.

§ 3° Devera ser evitada a exposicdo e comercializagdo, no ambiente escolar, de
alimentos ultraprocessados e bebidas com elevados teores de agucar, gorduras saturadas,
gorduras trans e sédio, ou com adigdo de edulcorantes, em desconformidade com o Guia
Alimentar para a Populagao Brasileira, incluindo, entre outros:

| — bebidas industrializadas acgucaradas ou adogadas artificialmente, tais como
refrigerantes, néctares, refrescos, chas prontos, bebidas energéticas, isotdnicas e lacteas
adocgadas;

Il — cereais agucarados e produtos similares com aditivos alimentares;

Il — guloseimas em geral (balas, pirulitos, confeitos, chocolates, gomas de mascar e
similares);

IV — sorvetes e gelados comestiveis ultraprocessados;

V — salgadinhos, biscoitos e bolos ultraprocessados;

VI — frituras em geral;

VIl — alimentos preparados com gordura vegetal hidrogenada ou embutidos;
VIl — pipocas industrializadas e produtos similares com aditivos artificiais;

IX — embutidos e carnes processadas, tais como presunto, mortadela, salame,
salsicha, linguica, bacon, entre outros;

X — alimentos com rotulagem nutricional frontal indicando alto teor de agucar,
gordura saturada ou sédio;

Xl — outros alimentos ultraprocessados ndo compativeis com as diretrizes desta
Politica.

Art. 67. A equipe de gestdo de cada campus devera zelar pela compatibilidade dos
precos praticados nas UANs com os valores de mercado local, observados os principios da
modicidade e do interesse publico.

Art. 68. Fica vedada, no ambito do IFB, a exposi¢céo, publicidade e comunicagao
mercadoldgica em unidades institucionais, uniformes e materiais didaticos, de conteudos
que nao estejam alinhados as diretrizes da EAN ou que incentivem o consumo de produtos
considerados nao saudaveis, conforme definido nesta Politica.



§ 1° E vedada, no ambiente escolar, a promogdo ou incentivo ao consumo de
alimentos e preparagdes com elevados teores de gordura saturada, gordura trans, agucar
livre e sal, inclusive por meio de vitrines, materiais publicitarios e ofertas promocionais do
tipo “combos” ou similares.

§ 2° E vedada a utilizacdo de equipamentos, mobiliarios ou estruturas das UAN, tais
como freezers, refrigeradores e estantes, para veiculagdo de publicidade de produtos em
desconformidade com as diretrizes da PAN-IFB.

Art. 69. As UANs deverdo manter em local visivel materiais de comunicagao e EAN
que incentivem a AAS e praticas sustentaveis, sendo vedada a divulgagao publicitaria de
produtos ultraprocessados ou em desacordo com as diretrizes desta Politica.

CAPITULO VI
DA EDUCAGCAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 70. As acOes de Educagédo Alimentar e Nutricional (EAN) no IFB deveréo
envolver as comunidades interna e externa, com especial atencdo a sua integragdo aos
processos de ensino e aprendizagem e a formacao integral dos estudantes.

Art. 71. Constituem agoes de EAN:
| — ainsergcado da tematica nos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPC);

Il — a proposicdo e execugcdo de editais de fomento voltados a tematica da
alimentacéao e nutricio;

lll — a realizagdo de eventos institucionais;

IV — a constituicdo de grupos de pesquisa, ensino e extensao voltados a tematica da
alimentacédo e nutrigio.

Paragrafo unico. As agbes de EAN deverdo compor o planejamento académico
anual das Diretorias de Ensino dos campi, podendo contar com o0 assessoramento dos
NACs.

CAPITULO VII
DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 72. A PAN-IFB sera monitorada e avaliada de forma continua pelas gestdes dos
campi e da Reitoria, com acompanhamento local pelos NACs e, na Reitoria, pelo CAN,
visando verificar sua efetividade e promover ajustes e atualizagbes conforme a legislagéo
vigente.

Art. 73. Os indicadores quantitativos e qualitativos adotados deverado expressar o
conjunto de atividades, projetos, programas e ag¢des desenvolvidos no admbito do IFB
relacionados a esta Politica, incluindo a execugdo orcamentaria e o aprimoramento dos
mecanismos de controle e transparéncia social.



Art. 74. Para afericdo das metas definidas nos planos institucionais, serdo utilizados
indicadores baseados nos seguintes dados:

| — numero de refeicbes ofertadas;

Il — nimero de atendimentos realizados no ambito da PAN-IFB;

Il — numero de estudantes beneficiados pela PAN-IFB;

IV — numero de estudantes concluintes que receberam auxilios vinculados a
PAN-IFB;

V — numero de estudantes atendidos pela PAN-IFB, por faixa de renda per capita;

VI — numero de acbes e projetos de ensino, pesquisa, extensdo e inovagao
planejados e executados;

VIl — indice de adesao a alimentacao ofertada;

VIl — indice de desperdicio de alimentos;

IX — orgamento disponibilizado;

X — orgamento destinado a agricultura familiar e a empreendedores familiares rurais.

Paragrafo udnico. Outros indicadores poderdo ser incorporados, conforme
necessidade de aprimoramento da avaliagdo da politica.

Art. 75. Os indicadores adotados deverdo abranger aspectos quantitativos e
qualitativos relacionados as acdes da PAN, contemplando atividades, projetos, programas,
execucgao orcamentaria e mecanismos de controle e transparéncia social.

Art. 76. A avaliagdo do cumprimento das metas institucionais utilizara indicadores
como numero de refeicbes ofertadas, niumero de estudantes atendidos e beneficiados,
agdes de ensino, pesquisa e extensao, indice de adesao e desperdicio alimentar, além da
execucgao orcamentaria e dos recursos destinados a agricultura familiar.

Art. 77. Os NACs e o CAN deverao elaborar relatérios anuais de acompanhamento,
encaminhados a Reitoria, contendo informagdes sobre a execugao da politica e a aplicacao
dos recursos.

Art. 78. Anualmente, sera realizada avaliacdo da oferta de alimentacao e das acdes
de EAN junto a comunidade académica, por meio de formulario eletrénico, cuja divulgacao
ficara sob responsabilidade dos NACs em cada campus.

Art. 79. As diretrizes estabelecidas neste Regulamento serdo implementadas de
forma gradual, condicionadas a existéncia de or¢camento, infraestrutura fisica e recursos
humanos, bem como a contratacdo de servigos especializados e/ou a celebragdo de
acordos de cooperagao.

Art. 80. O presente Regulamento devera ser executado em consonéancia com as
disposi¢gdes das normas que regulamentam o PNAE, bem como demais legislagcbes
correlatas mencionadas neste documento.

Art. 81. Este Regulamento devera ser revisado e atualizado a partir de novos
marcos regulatorios ou do primeiro ciclo de avaliagao interna, por comissao interdisciplinar a
ser instituida pela gestao da Reitoria.



Paragrafo unico. As alteragdes deverdo ser submetidas a aprovacado do Conselho
Superior do IFB.

Art. 82. Orientacdes normativas especificas sobre Alimentacido e Nutricdo no ambito
institucional deverao ser elaboradas pelo CAN da Reitoria do IFB.

Art. 83. As situagbes nao previstas neste Regulamento serdo dirimidas pelas
Pro-Reitorias de Administragcao e de Ensino, com a participagao dos NACs dos campi e/ou
do CAN.

Art. 84. As empresas ja contratadas para servicos de alimentagcdo e nutricao
deverdo se adequar ao disposto neste Regulamento no prazo de até um ano, contados da
data de sua publicacao.

Art. 85. Apds aprovacao pelo Conselho Superior do IFB, este Regulamento entra em
vigor na data de sua publicacéo, revogadas as disposi¢des em contrario.



